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“Ogni volta che una donna lotta per se stessa, lotta per tutte le donne” Maya Angelou



aria Novella De Luca
Simonetta Fiori

Disponibile nel polo parmense

L’unica rivoluzione, in un paese senza rivoluzioni, ¢ stata quella delle donne. Invisibile, ostinata,
intrecciata alla quotidianita e alla politica, alla giustizia e alla cura, alle battaglie pubbliche e alle
rivoluzioni intime. Una rivoluzione senza armi, ma non senza ferite. Questo libro raccoglie le storie
di chi ha cambiato il mondo senza aspettare il permesso di farlo. Donne che hanno osato varcare
soglie chiuse da secoli, che hanno sfidato istituzioni immobili, che hanno pagato un prezzo per ogni
conquista. Alcune lo hanno fatto sotto le luci della ribalta, altre nel silenzio della fatica quotidiana,
ma tutte hanno lasciato un segno, spesso piu profondo di quanto la storia sia disposta a riconoscere.

Alfredo Ferrari

_IL BORGO
Al PIEDI DEL MONTE

'OTTO DONNE RACCONTANO

Collocazione 853.92 FER

Otto donne raccontano dalla sommita del monte S. Antonio. Il loro interesse é rivolto a Tramonte,
un borgo ai piedi della montagna: senza servizi, senza acqua corrente, senza energia elettrica,



minuscolo, fuori mano, isolato dal mondo. Il borgo ai piedi del monte. Tutte le vite, pur comuni,
possono subire, per un capriccio del destino, una svolta che ne muta il percorso inaspettatamente
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CASA DELLATTH

0 |

Disponibile nel polo parmense

Jane Tara

Disponibile nel polo parmense

Dopo una serie di esami, il medico annuncia a Tilda che soffre di “invisibilita”, un disturbo che colpisce
milioni di donne in tutto il mondo, per lo pit dopo i quaranta. Sta scomparendo, non solo
metaforicamente ma anche fisicamente. Superato lo sgomento iniziale, Tilda non ne € troppo sorpresa.
In fondo, sono anni che si sente invisibile. Grazie anche al sostegno di un gruppo di donne che, come
lei, si rifiutano di rassegnarsi al proprio destino, capira che non pu0 aspettarsi che gli altri la vedano se
lei per prima non impara a vedersi e ad accettarsi. Con sguardo partecipe e una scrittura brillante, Jane
Tara fa luce sulle insicurezze delle donne e sull’immagine che ognuna proietta di sé: un manifesto per
chi di noi (tutte noi?) € sempre troppo severa con se stessa.



Che cos'e
la medicina
di genere
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Elena Ortona
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maria rosa cutrufelli

il cuore affamato
delle ragazze

Disponibile nel polo parmense



Disponibile nel polo parmense

Il racconto emotivo si unisce all'analisi psicologica e sociale, questo libro ci restituisce il pensiero di
una delle piu importanti scrittrici femministe dell’America Latina del XIX secolo. In una prosa
elegante, poetica e introspettiva, affronta tempi come la condizione femminile e il ruolo imposto
alle donne dalla societa; la difficolta di conciliare amore e indipendenza; I'opposizione tra
idealizzazione e realta nell'ambito dei sentimenti.
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Disponibile nel polo parmense

Nonna Birchie era una donna d altri tempi, che seguiva rigidamente le regole. Ma solo quelle che si
era data lei stessa. Molta piu storia di quanta si pensi & determinata dal cuore delle donne. E quello
che scopre Leia quando, dopo molti anni di assenza, torna nella casa di famiglia. La sua € una
casata di antiche origini, punto di riferimento della comunita da generazioni, molto legata alle
tradizioni



' Dante:
" Tre donne

intorno al co

Marco Grimaldi o i
 Alessandro Pilosu !

Disponibile nel polo parmense

FUMIO YAMAMOTO

| DILEMMI DELLE DONNE
CHE LAVORANO

Disponibile nel polo parmense



Haruka deve smettere di parlare della sua malattia, ma non sa se ne & capace. E guarita, eppure la
malattia sembra ormai diventata la sua identita. Tutti nella sua vita, amici, fidanzato, famiglia, la
vedono come la solita Haruka. Nessuno pare accettare la sua trasformazione. Izumi deve trovarsi un
lavoro ma, da quando é stata costretta a stravolgere la sua realta, non € piu sicura di volerlo. E se
questa nuova vita, senza marito e senza occupazione, fosse la felicita?

Narratord < Foltrinellk

Concita De Gregorio
Di madre in figlia

Collocazione 853.92 DEG

Cio che ti isola ti salva, ¢ la vita che ti mette in pericolo. Marilu abita in cima a un’isola: sotto c’¢ il
villaggio, in mezzo il bosco e infine la radura con la sua casa, dove nemmeno i frequenti incendi
estivi possono raggiungerla. E una donna che affascina ma un po’ spaventa, perché porta con sé il
fatto di essere stata molto libera negli anni piu liberi del secolo scorso, gli psichedelici Settanta. Fin
troppo, pensa sua figlia Angela, che sente di averne ricevuto soltanto trascuratezza.

\lessandra Celati
Donne che ereano disordine

Disponibile nel polo parmense



MIGLIOR LIBRO DELL'ANNO
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Donne che
non si arrabbiano
abbastanza
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Michela Ponzani
Donne che resistono

-

Disponibile nel polo parmense

Vera Simoni, figlia del generale Simone Simoni, massacrato nell’eccidio delle Fosse Ardeatine,
guida un corteo di donne decise a incontrare il tenente colonnello John Pollock, comandante per la
pubblica sicurezza a Roma. Sono vedove, madri, sorelle, figlie delle vittime e chiedono che ai 335
ostaggi massacrati il 24 marzo 1944 sia data degna sepoltura. Non hanno tempo per piangere e
vogliono che quel luogo di morte diventi un simbolo: un’area sacra di lutto per ricordare i ribelli
chiamati a combattere per la liberta. Michela Ponzani ricostruisce la storia delle donne che
trasformarono un massacro in un mausoleo, fino alla memoria dei loro nipoti e alle pietre
d’inciampo.



Roddy Doyle
Le donne
dietro la porta

Collocazione 828.9915 DOY

A sessantasei anni, Paula Spencer, madre, nonna, vedova, e finalmente indipendente e desidera
vivere appieno gli anni che ha davanti a sé. Ha un lavoro che le piace in una lavanderia, delle
amiche che adora e un fidanzato rispettabile. | suoi quattro figli hanno trovato un loro equilibrio e
vivono una serena quotidianita che Paula in passato avrebbe solo potuto sognarsi
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-Donne -
geniali

Disponibile nel polo parmense

Un viaggio attraverso i secoli, alla scoperta di scienziate visionarie, artiste rivoluzionarie, leader
politiche coraggiose e stiliste che hanno ridefinito il concetto di femminilita. Donne Geniali che
hanno fatto la storia celebra le figure femminili che, con il proprio ingegno, talento e
determinazione, hanno cambiato per sempre il mondo, aprendo nuove strade per le generazioni
future

PAOLA MASCARD
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FRANCESCA ROMANA
RECCHIA LUCIANI

FILOSOFE

DIECI DONNE CHE HANNO
RIPENSATO IL. MONDO

Disponibile in formato eBook

E da questa constatazione che parte l'autrice di questo libro, ricostruendo le vicende di dieci
protagoniste del pensiero filosofico e non solo. Da Lou Salomé a Maria Zambrano, da Hannah
Arendt a Simone de Beauvoir, da Simone Weil a Agnes Heller, da Carla Lonzi a Audre Lorde, da
Silvia Federici a Judith Butler: un viaggio alla scoperta delle loro storie e della loro visione del
mondo. Vedremo emergere personalita diverse e vicende sorprendenti, ma tutte con un
denominatore comune: il desiderio di mettersi in gioco, di ripensare il mondo, di abitare uno spazio
nel 'sapere dei saperi' con la propria 'vita filosofica'.
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Victoria Amelina
Guardando le donne
guardare la guerra

Diardo di una scrittrice dal fronte voralno

Disponibile nel polo parmense

La testimonianza dell'attivista e scrittrice uccisa nel raid russo a Kramatorsk. E il 17 febbraio 2022 e
Victoria Amelina é in partenza con il figlio per una breve vacanza in Egitto. La situazione in
Ucraina € precaria, tutti parlano di una mossa imminente della Russia, ma nessuno sa con certezza
quando avverra



WALTER
VELTRONI

Iris, la liberta

Disponibile nel polo parmense

ALDO
CAZZULLO

Le italiane

UN RITRATTO
DELUTTALIA
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CRISTINA PASQUALINI ¢ FABIO INTROINI

LIBERE DA, LIBERE DI?

STORIE DI GIOVANI DONNE IN ITAUIA
CON 1 CORRIDOI UMANITARI
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ANNABEL ABBS

MAI FIDARSI
DELLE DONNE INSONNI
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fabio genovesi

mie magnifiche maestre

Collocazione 853.92 GEN

Fabio Genovesi torna in Versilia per raccontarci delle sue maestre. Sua madre, sua nonna, le sue zie
e le loro amiche, donne che non hanno scalato I’Everest o scoperto la penicillina, ma hanno saputo
disegnare portenti che la Storia non ha registrato perché le manca la sensibilita. Donne che nelle
loro vite ingarbugliate non hanno fatto grandi cose, ma hanno fatto cose grandi

Philippe Besson
Non é solo
un fatto di cronaca

Disponibile nel polo parmense

«Papa ha ucciso la mamma.» Inizia cosi la drammatica storia di Léa, tredici anni, e di suo fratello,
diciannove. Poche parole pronunciate al telefono dalla sorella minore dopo un lungo silenzio
spingono il ragazzo, che vive a Parigi per studiare danza, a mollare tutto e prendere il primo treno
per tornare a casa.



Collocazione 945.54 BEC

Disponibile nel polo parmense



LE PAROLE SONO
UNO SCIAME D’API

La violenza contro le donne:
una questione culturale

Acure ol
LOREDANA LIPPERINI
TN MOUND Sancilond, Vero Cheno, Jenniler Cuerra,
Al PIQONEIN. Malling PONIredo. ROmaNg Mrl OHaro Veipms

Disponibile nel polo parmense

Da questa polifonia nasce un libro necessario, destinato a diventare un riferimento fondamentale nel
dibattito intorno alla violenza di genere. «A questo servono le parole. A provare a cambiare.» Siamo
stanche (e stanchi, anche) di sentir parlare di violenza di genere. Non passa giorno senza la notizia
di una donna picchiata, abusata, uccisa. Il femminicidio é diventato «normale»: se una donna
muore, viene quasi naturale pensare che il colpevole sia un uomo, probabilmente qualcuno che la
conosceva bene. Siamo stanche di sentir parlare di emergenza ogni volta che una compagna, una
moglie, una madre viene assassinata. Solo finché fa notizia, per0o. Siamo stanche di parole
commosse, di gesti eclatanti che servono soltanto, forse, a ripulirsi la coscienza. Certo non a
cambiare le cose.

Quaderrd & moria

ANNA TONELU

Presidentesse

Le Sonne del Quirinale nell Balia repubblicans

Disponibile nel polo parmense



EMILIO JONA
QUATTRO DONNE

.......

Disponibile nel polo parmense

ADRIANA VALERIO

LE RADICI
DEL MONDO

EVA,LE DONNE £ LA RIDDIA

Disponibile nel polo parmense

La Bibbia, o meglio la sua interpretazione, ha esercitato un'influenza profonda sulla storia delle
donne in Occidente. Per lungo tempo, infatti, il testo sacro e stato utilizzato per definire l'identita
maschile e femminile, confinando le donne in rigidi ruoli stabiliti da modelli gerarchici e
patriarcali. Ruoli di presunta inferiorita e subalternita che tuttavia le innumerevoli figure femminili
presenti nella Sacra Scrittura - da Sara a Maria, da Ester alla Maddalena - cosi come gli studi biblici
degli ultimi decenni sembrano smentire. In questo saggio affascinante e sapiente, la storica e
teologa Adriana Valerio condivide il frutto di oltre quarant'anni di lavoro proponendo una rilettura
delle figure femminili della Bibbia che supera le interpretazioni tradizionali. Andando oltre la
semplice lettura del testo, smaschera i pregiudizi storici e indaga il complesso rapporto tra il sacro e
le questioni di genere, con particolare riferimento alla reinterpretazione del mito di Eva. Perché
proprio Eva?
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Disponibile nel polo parmense

Passionali o timide, introverse o tempestose, desideranti o appartate, coraggiose, vitali, piene di
slanci... Sono le ragazze che scrivono poesie: Emily Dickinson, Anna Achmatova, Antonia Pozzi,
Wislawa Szymborska, Sylvia Plath, e tutte le altre.

u Olivia Campbell %
1 Leragazzé

della scienza

Disponibile nel polo parmense



Negli anni Trenta, la Germania era una fucina del pensiero scientifico ma, dopo che i nazisti presero
il potere, le cittadine ebree e le donne furono costrette a lasciare i loro incarichi accademici. Hedwig
Kohn, Lise Meitner, Hertha Sponer e Hildegard Stuicklen erano scienziate eminenti nei loro campi
ma, a causa delle loro origini ebraiche o dei loro sentimenti antinazisti, non ebbero altra scelta che
fuggire. Lo straziante viaggio che le condusse fuori dalla Germania divenne una questione di vita o
di morte

Ritormo a Gaza

Soritti i domne itako palestinesi sul genociddio
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Disponibile nel polo parmense

In Ritorno a Gaza, le donne palestinesi in Italia prendono la parola per riflettere sulla condizione
dell’esilio al tempo del genocidio. E dell’ottobre 2023 che la violenza genocidaria dello Stato
sionista si abbatte sui palestinesi, giustificata attraverso i potenti mezzi di un ineguagliabile
apparato propagandistico. La retorica orientalista, da sempre strumento di dominio coloniale, ha
assunto forme nuove per giustificare il massacro, rafforzandosi non solo tra i circoli sionisti, ma
anche permeando I’intero discorso occidentale sulla questione israelo palestinese. Questa raccolta di
saggi, scritti al femminile, nasce quindi in un momento storico in cui la voce delle donne palestinesi
s’impone come atto di resistenza contro le narrazioni egemoniche che per tanto tempo hanno
distorto, frammentato e strumentalizzato la lotta di liberazione palestinese.



DACIA MARAINI
SCRITTURE SEGRETE

Le donmne che hanno cambiato B moedo
con b paroky

Disponibile nel polo parmense

A lume di candela o su un prato fiorito, in cucina o - le piu fortunate - in una stanza tutta per se, le
donne hanno sempre letto. E fintanto che i loro occhi si posavano su libri scelti dagli uomini, non
hanno mai fatto troppa paura. Cosi, per secoli, le donne hanno conosciuto solo gli scritti dei padri,
gli stessi che fin da bambina anche Dacia Maraini ha divorato, e che hanno nutrito la sua fantasia.

Gabriella
Grasso

SMETTETELA

DI DIRCI
CHE NON
SIAMO FELICI

un'indagine
sulle donne
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RAMIE TARGOFF

STORIA DELLE QUATTRO DONNE
CHE SCRISSERO 1L RINASCIMENTO

Disponibile nel polo parmense



Daniela Bini

Sovversive

Le donne nella lotta armata

@ Editori Laterza

Disponibile nel polo parmense
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STORIA DI
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Anna A. Lombardi |

Storie
di donne
al Bavhaus
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“Arriva in Italia I romanzo culto di una
seritteice catalana, fomminista e brilante.
E c'¢ da festeggiare.”

GIULIA CAMINITO

MONE O]

Collocazione 863.7 ROI
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- Maria Elena Moran
Tornare
a gquando

Disponibile nel polo parmense

Monica Di Barbora

Tra ombx'c [~ IUCC

Donne ¢ fotografia ne! Navecento

VIELLA

Disponibile nel polo parmense



Collocazione 853.92  LON

Undici storie di donne ambientate a Napoli e in provincia, simili a fotografie capaci di raccontare con un solo frammento una
condizione umana e sociale dei nostri tempi. Alcuni di questi racconti prendono spunto dalla cronaca

™ERvack”

DELLE DONNE

iratrici
del giomalismo ltallano

Disponibile nel formato eBook

Gia prima dell’Unita, per tutto 1’Ottocento ¢ sempre di pit poi nel Novecento, furono numerose le
italiane che vollero essere giornaliste, a tutti gli effetti e correndone tutti i pericoli, affrontando gli
ostacoli di una misoginia ostinata e feroce. In questo la monarchia cosiddetta liberale e il fascismo si
passarono il testimone e perfino la Repubblica, in barba alla sua Costituzione, fece fatica a cambiare
passo.



Il voto alle donne
Una storia globale

acuradi
Raffaella Baritono
Vinzia Fiorino

IR (TGN 1.c vie della civilta

Disponibile nel polo parmense

La storia del suffragio femminile nel mondo ha rivelato il potere patriarcale radicato nel contratto sociale e mostrato come i
concetti di liberta e uguaglianza, pur sembrando universali, siano invece emersi nel conflitto tra indipendenza e schiavitu,
uguaglianza e differenza, dominanti e dominati, e nelle tensioni tra spazi nazionali e imperiali. A partire da Europa, America,
India e mondo arabo, questo libro mette a fuoco analogie e discontinuita dei processi non lineari che hanno condotto al
riconoscimento del diritto di voto alle donne.

Buon 8 marzo 2026!!111



